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Data zamieszczenia sprawozdania 2022-06-01

1. Nazwa organizacji "FUNDACJA BEZPIECZENSTWO DLA PACJENTOW"

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo tODZKIE Powiat M. tODZ
kontaktowe

Gmina M. tODZ Ulica OSZCZEPOWA Nr domu 57 Nr lokalu

Miejscowo$¢ tODZ Kod pocztowy 94-123 Poczta tODZ Nr telefonu 0048604518474
Nr faksu E-mail jolabilinska@hotmail.com Strona www www.bezpieczenstwochorych.ntx.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym (2006-11-21

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

. 2008-08-19

publicznego

5. Numer REGON 10027912800000 6. Numer KRS 0000268147

7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Wopisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkgji Jolanta Bilinska Prezes TAK

petnionej przez poszczegdinych cztonkdw organu zarzgdzajgcego) Agnieszka 167wik Wiceprezes TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji il 0 Giziefelso i Yy e W
Irena Poprawska Rada Fundacji TAK

(NGI?Zy wpisacimiond, mf’ZW'Ska oraz ',nf ormacje o f unkc{’ Beata Kosiorek Aszkielaniec|Rada Fundacji TAK

petnionej przez poszczegdinych czfonkéw organu kontroli lub

nadzoru) Igor Symonowicz Rada Fundacji TAK
lwona Mazurek Rada Fundacji TAK
Tomasz Cieslak Przewodniczacy Rada TAK

Fundaciji

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego
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1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Celem Fundaciji jest dbatos¢ o bezpieczenstwo pacjentéw w systemie opieki zdrowotnej, a zawtaszcza prowadzenie
dziatalnosci spotecznej w zakresie rozpoznawania problemow i komunikowanie rozwigzan poprawiajgcych poziom
zdrowia ludzi. Sfera zadan Fundacji obejmuje ochrone i promocje zdrowia, dziatalno$é charytatywng, dziatalnie na
rzecz niepetnosprawnych, dziatania na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktow i wspotpracy miedzy
spoteczenstwami, promocji i organizacji wolontariatu. Fundacja realizuje cele statutowe prowadzac oraz wspierajac
(organizacyjnie, rzeczowo lub finansowo) inne organizacje poprzez:

a) promowanie bezpieczenstwa pacjenta jako fundamentalnej zasady systemu ochrony zdrowia,

b) nieodptatng dziatalnos¢ informacyjng i oswiatowg na rzecz chorych i ich rodzin oraz innych oséb
zainteresowanych, utatwianie dostepu do istotnych informacji dotyczgcych bezpieczenstwa opieki zdrowotne;j,
wyrazonych w formie i jezyku dla nich zrozumiatym,

¢) finansowanie, opracowywanie i rozpowszechnianie literatury specjalistycznej dotyczgcej promocji zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji, opracowywania listy btedéw medycznych i innych aspektoéw opieki
zdrowotnej,

d) wspieranie programoéw i przedsiewzie¢ podejmowanych przez placowki prowadzgce dziatalnos¢ naukowa,
naukowo-techniczng, oSwiatowg oraz ochrony zdrowia zwigzang z bezpieczenstwem chorych,

e) ustanawianie i finansowanie stypendiéw krajowych i zagranicznych dla pacjentéw, lekarzy, personelu medycznego
i innych oso6b, podejmujacych specjalistyczne doksztatcanie w zakresie bezpieczenstwa pacjentow,

f) wspotprace z majgcymi siedzibe w Polsce i poza jej granicami instytucjami, fundacjami, stowarzyszeniami i innymi
organizacjami o podobnych celach statutowych,

g) szkolenia, konferencje, publikacje i inne formy krzewienia wiedzy o sprawach bezpieczenstwa wsrdd chorych i ich
rodzin, a takze w spoteczenstwie,

h) organizacje akcji charytatywnych, zbiorek, festynow, koncertéw oraz innych imprez publicznych na rzecz
popularyzaciji celéw Fundacji i wspierania jej dziatan,

i) krzewienie i promocje kultury fizycznej i sportu dla 0séb petnosprawnych

i niepetosprawnych, z terenéw wiejskich i miejskich oraz turystyki kwalifikowanej,

j) organizowanie programéw dotyczacych: AIDS/HIV, Alzheimera, cukrzycy, choréb uktadu krazenia, otytosci,
uzaleznien,

k) organizowanie turnuséw, wczasow, kolonii, zielonych szkét, warsztatéw szkoleniowych, treningéw podnoszacych
Swiadomos¢ konsumentéw szeroko rozumianych ustug medycznych, oraz innych wyjazdowych imprez,

I) stwarzanie warunkéw oraz ksztattowanie $wiadomosci, motywacji i umiejetno$ci zdrowego stylu zycia, a takze
podejmowanie dziatan na rzecz zdrowia wtasnego i innych,

m) zmniejszanie réznic w dostepie do Swiadczen zdrowotnych.

Wedtug kodéw PKD: fundacja realizuje nastepujgce zakresy: J58.11, Q86.9, U 99.00.2, 86.90.

Oprocz realizacji inicjowanych przez siebie przedsiewzie¢, Fundacja wspoétdziata z innymi instytucjami, organizacjami
i osobami dla osiggania wspdlnych celéw statutowych. Wspoétdziatanie ma charakter wsparcia organizacyjnego w
zakresie promowania wspotpracy na szczeblu krajowym i miedzynarodowym w badaniach naukowych nad
bezpieczenstwem pacjenta. Fundacja realizuje cele statutowe takze poprzez cztonkostwo w organizacjach
zrzeszajgcych fundacje polskie i zagraniczne, o celach statutowych zbieznych lub tozsamych z celem Fundaciji.
Zadne przejawy dziatalnosci Fundagii nie powinny by¢ interpretowane jako zastepowanie instytuciji panstwowych w
spetnianiu ich statutowych obowigzkéw. Fundacja prowadzi dziatalno$é spotecznie uzyteczng w sferze zadan
publicznych okreslonych w ustawie o dziatalno$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie na rzecz og6tu
spoteczenstwa jako dziatalnos¢ pozytku publicznego. Dziatalnosc¢ ta jest wytgczng statutowg dziatalnoscig Fundaciji.
Dziatalno$¢ statutowa jest prowadzona jako dziatalno$¢ nieodptatna w rozumieniu przepiséw ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie. Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej. W 2020 roku priorytetem
byta organizacja konferencji, warsztatéw, szkolen, prezentacji dla pacjentéw, autorytetéw medycznych,
przedstawicieli ministerstw zdrowia w Polsce i na Swiecie. Kontynuowano state porady dla pacjentow na stronie
internetowej - www.patientsafety.org.pl. Waznym aspektem pracy z pacjentami byly zajecia z komunikacji na
ptaszczyznie personel medyczny pacjent oraz bezpieczna farmakoterapia.

W minionym roku ponad 300 oséb uczestniczyto w akcjach, webinarach i warsztatach oraz konferencjach
zorganizowanych przez fundacje. Najlepsza frekfencja cieszyta sie konferencja z okazji Swiatowego Dnia
Bezpuieczenstwa Chorych we wrze$niu 2021 roku.

Najwazniejsi partnerzy krajowi i miedzynarodowi fundaciji:

WPA - Swiatowe Stowarzyszenie Pacjentdw, fundacja jest cztonkiem wspétzatozycielem organizacji. Mamy wptyw na
misje i wizje tej organizacji skupiajgcej juz ponad 320 organizacji na $wiecie, zajmujacej sie ponad 80 réznymi
jednostkami chorobowymi. WPA dociera z informacjami do 500 min ludzi na Swiecie. Fundacja wspotuczestniczy w
organizacji konferencji i webinaréw online.

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia — Przedstawiciele fundagciji brali udziat w spotkaniach online organizowanych
przez WHO EURO. Zorganizowali$my takze Swiatowy Dzierh Bezpieczenstwa Pacjentow - wrzesien 2021 r.

IAPO — Miedzynarodowe Stowarzyszenie Organizacji Dziatajgcych na Rzecz Pacjentow, fundacja jest cztonkiem od
2006 roku. IAPO pozostaje w oficjalnych stosunkach m.in. ze Swiatowg Organizacje Zdrowia, Miedzynarodowg
Federacjg Szpitali, Miedzynarodowg Organizacijg Pielegniarek. Cele IAPO odno$nie opieki skoncentrowanej na
pacjencie docierajg do 365 min pacjentow na Swiecie, skupia ponad 270 organizacji dziatajgcych na rzecz pacjentow,
w tym pieé na terenie naszego kraju.
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Fundacja Bezpieczenstwo dla Pacjentow wspétpracuje z organizacjami: Global Colon Cancer w USA, Esperantra w
Peru, Stowarzyszeniem Alzheimera w Pakistanie, Fundacjg Serwis Dietetyczny, Stowarzyszeniem Diabetykdw
Polskich, Fundacjg Urszuli Jaworskiej, Federacjg Pacjentow Polskich, Stowarzyszeniem Pro Salutem,
Miedzynarodowym Centrum Leczenia Bo6lu w Kalifornii, Fundacjg Chain w Ugandzie, Centrum Emigrantéw w
Hanowerze, Fundacjg Integracja JP 2, z Narodowym Centrum Akredytacji i Jakosci w Ochronie Zdrowia w Tiranie ,
Centrum Pozarzadowym w Macedonii, Stowarzyszeniem ds. leczenia bolu w USA, Alianza Latina w Ameryce
Potudniowej, iPRI Miedzynarodowym Instytutem Prewenciji i Badan Naukowych w Lyonie, Biurem Dyrektora WHO w
Polsce, Urzedem Miasta todzi, Urzedami Wojewddzkim i Marszatkowskim w todzi.

Jednym z waznych zadan dla naszej organizacji jest wspétpraca z pacjentami w zakresie zmiany stylu zycia, tak, by
obnizyé zachorowalno$é na tzw. choroby cywilizacyjne. taczy sie to z promocjg celéw Swiatowej Organizacji Zdrowia
i tzw. Zdrowia 2030. Przedstawiamy informacje dotyczgce chordéb cywilizacyjnych i profilaktyki w naszym
kraju. Popularyzujemy je na tamach fundaciji oraz na spotkaniach z pacjentami, w czasach pandemii robimy to online
za pomocg webinarow. Coraz wieksza liczba 0s6b cierpi na schorzenia uktadu krgzenia, nowotwory, cukrzyce czy
osteoporoze, nalezace do grupy tzw. choréb cywilizacyjnych. Choroby cywilizacyjne to schorzenia zwigzane z
negatywnymi skutkami zycia w warunkach wysoko rozwinietej cywilizacji. Zaliczamy do nich: nadci$nienie tetnicze,
chorobe niedokrwienng serca, udar mézgu, nowotwory, cukrzyce, osteoporoze, POChP (Przewlekta Obturacyjna
Choroba Ptuc) oraz choroby alergiczne. W ramach realizacji tego celu zorganizowalismy cykliczne konsultacje z
lekarzami roznych specjalnosci, pielegniarkami, ktére uczyty obliczania BMI, wazyty, mierzyty ciSnienie, spotkania z
instruktorami nordic walking, jogi, tai-chi, kosmetologami, specjalistami ds. leczenia schorzen dermatologicznych.
Waznym spotkaniem byly warsztaty na temat slow food i slow jogging. Ta filozofia zycia jakze pomocna we
wdrazaniu nowego stylu zycia bedzie kontynuowana w 2022 roku.
Nadal prowadzimy prace nad informowaniem spoteczenstwa o tzw. chorobach rzadkich. Zgodnie z definicja
Parlamentu Europejskiego choroby rzadkie to takie, ktorych czestos¢ wystepowania nie przekracza progu pieciu
chorych na 10.000 mieszkancow.
Chordb rzadkich jest ok. 8.000. Wszystkie te choroby majg charakter powazny, przewlekty i czesto zagrazajgcy
zyciu. Problem ten dotyczy 1,5 — 2 procent populacji. Wedtug szacunkéw Komisji Europejskiej w krajach UE takich
chorych moze by¢ ok. 35 min, z tego w Polsce ok. 3 min ludzi. Choroby rzadkie gtéwnie genetyczne, przewlekte,
postepujace i metaboliczne - sg trudne do zdiagnozowania, a czasami nie udaje sie postawi¢ cile okre$lonego
rozpoznania. Co gorsza pacjenci diagnozowani sg dopiero w okresie dorostosci, cho¢ pierwsze objawy mozna
zauwazy¢ juz po narodzinach. Wczesna diagnostyka daje lekarzom wiecej czasu na poznanie choroby i skuteczna
walke z nig. Dodatkowo trzeba pamietac ze diagnostyka takich chorob jest kosztowna, a takze leki stosowane w
terapii sq drogie.
Najwazniejsze zadania w tym zakresie: potrzebny jest wiekszy dostep do wiedzy na temat choréb rzadkich zaréwno
po stronie pacjentéw, jak i personelu medycznego. W tym roku chcemy uruchomié portal dla pacjentéw z
informacjami na temat choréb rzadkich.
Osoby chorujace na jedng z choréb rzadkich sg czesto wykluczone z zycia spotecznego, dlatego musimy im poméc
w znalezieniu punktéw, w ktorych otrzymajg profesjonalng pomoc. Konieczne jest takze stworzenie rejestru choréb
rzadkich oraz utworzenie sieci osrodkéw referencyjnych leczacych te schorzenia.
Resort zdrowia po naciskiem Unii tworzy aktualnie kompleksowy system opieki zdrowotnej nad pacjentami z
chorobami rzadkimi. Struktura Narodowego Planu Dla Choréb Rzadkich obejmuje: klasyfikacje i rejestr chordb
rzadkich, diagnostyke, opieke zdrowotna nad pacjentami z chorobami rzadkimi, zintegrowana pomoc socjalng oraz
dziatania informacyjne, edukacyjne i spoteczne.
Prosimy naszych pacjentow o zgtaszanie sie do nas, tak bySmy mogli pomoc w realizacji leczenia.

WigczyliSmy sie w kampanie informacyjng o lekach dla seniora 75 plus. Dzieki uprzejmos$ci Fundagji
Bezpieczenstwa dla Pacjentéw w Kanadzie otrzymali$my ulotke z najwazniejszymi pytaniami, ktére senior powinien
zadac w gabinecie lekarza. Nadal promujemy schemat pytan ktore pacjent senior powinien zada¢ w gabinecie
swojego lekarza rodzinnego lub geriatry. Koncyliacja lekowa to inny wazny element naszej pracy z pacjentami
seniorami. Zorganizujemy online co miesigc szkolenia warsztatowe, na ktorych przedstawimy dane statystyczne na
temat dtugosci zycia, zachorowania na choroby kardiologiczne, neurologiczne, ortopedyczne i inne w wojewodztwie
todzkim. W ramach praktycznej nauki zmiany stylu zycia wspolnie z lekarzami pokazemy w jaki sposéb rozpoczgc¢
aktywno$é ruchowa, jak zmieni¢ diete, jak znalez¢é w sobie pasje do wspétpracy z innymi ludzmi.

Fundacja wtgcza sie w pomoc na rzecz pacjentdéw indywidualnych poprzez porady prawne, medyczne, posrednictwo
w uzyskaniu odpowiedzi z Biura Rzecznika Praw Pacjenta itp.

We wrzes$niu obchodzilismy Dzien Bezpieczenstwa Pacjentéw WHO. W ramach obchodéw odbyta sie kolejna
konferencja na temat bezpiecznej farmakoterapii, zdrowego stylu zycia itp. Podczas szkolen organizowanych przez
Fundacje pokazalismy zagrozenia wynikajgce z chordb cywilizacyjnych oraz pokazalismy praktyczne sposoby
zmiany stylu zycia. Spotkato sie to z duzym aplauzem uczestnikow.

Waznym elementem w dostepie do badan naukowych byto podpisanie z prof. Piotrem Boylem, szefem IPRi -
Memorandum o Wspétpracy z Instytutem Naukowo-Badawczym w Lyonie. Dzieki temu otrzymujemy raporty na temat
potrzeb pacjentow na Swiecie, sposobach wspotpracy z innymi organizacjami pozarzgdowymi.

Najwazniejsi partnerzy krajowi i miedzynarodowi fundaciji:

WPA - Swiatowe Stowarzyszenie Pacjentdw, fundacja jest cztonkiem wspétzatozycielem organizacji. Mamy wptyw na
misje i wizje tej organizacji skupiajacej juz ponad 320 organizacji na Swiecie, zajmujgcej sie ponad 80 roznymi
jednostkami chorobowymi. WPA dociera z informacjami do 500 min ludzi na $wiecie. Fundacja wspo6tuczestniczy w
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organizacji konferencji i webinaréw online.

WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia — Przedstawiciele fundacii brali udziat w spotkaniach online organizowanych
przez WHO EURO. Zorganizowali$my takze Swiatowy Dzierh Bezpieczenstwa Pacjentow - wrzesien 2021 r.

IAPO — Miedzynarodowe Stowarzyszenie Organizacji Dziatajgcych na Rzecz Pacjentow, fundacja jest cztonkiem od
2006 roku. IAPO pozostaje w oficjalnych stosunkach m.in. ze Swiatowg Organizacje Zdrowia, Miedzynarodowg
Federacjg Szpitali, Miedzynarodowg Organizacijg Pielegniarek. Cele IAPO odno$nie opieki skoncentrowanej na
pacjencie docierajg do 365 min pacjentow na Swiecie, skupia ponad 270 organizacji dziatajgcych na rzecz pacjentéw,
w tym pie¢ na terenie naszego kraju.

Fundacja Bezpieczenstwo dla Pacjentow wspétpracuje z organizacjami: Global Colon Cancer w USA, Esperantra w
Peru, Stowarzyszeniem Alzheimera w Pakistanie, Fundacjg Serwis Dietetyczny, Stowarzyszeniem Diabetykdw
Polskich, Fundacjg Urszuli Jaworskiej, Federacjg Pacjentow Polskich, Stowarzyszeniem Pro Salutem,
Miedzynarodowym Centrum Leczenia Bo6lu w Kalifornii, Fundacjg Chain w Ugandzie, Centrum Emigrantéw w
Hanowerze, Fundacjg Integracja JP 2, z Narodowym Centrum Akredytacji i Jakosci w Ochronie Zdrowia w Tiranie ,
Centrum Pozarzadowym w Macedonii, Stowarzyszeniem ds. leczenia bolu w USA, Alianza Latina w Ameryce
Potudniowej, iPRI Miedzynarodowym Instytutem Prewenciji i Badan Naukowych w Lyonie, Biurem Dyrektora WHO w
Polsce, Urzedem Miasta todzi, Urzedami Wojewddzkim i Marszatkowskim w todzi.

Jednym z waznych zadan dla naszej organizacji jest wspotpraca z pacjentami w zakresie zmiany stylu zycia, tak, by
obnizyé zachorowalno$é na tzw. choroby cywilizacyjne. taczy sie to z promocjg celéw Swiatowej Organizacji Zdrowia
i tzw. Zdrowia 2030. Przedstawiamy informacje dotyczgce choréb cywilizacyjnych i profilaktyki w naszym
kraju. Popularyzujemy je na tamach fundaciji oraz na spotkaniach z pacjentami, w czasach pandemii robimy to online
za pomocg webinaréw. Coraz wieksza liczba 0séb cierpi na schorzenia uktadu krgzenia, nowotwory, cukrzyce czy
osteoporoze, nalezace do grupy tzw. choréb cywilizacyjnych. Choroby cywilizacyjne to schorzenia zwigzane z
negatywnymi skutkami zycia w warunkach wysoko rozwinietej cywilizacji. Zaliczamy do nich: nadci$nienie tetnicze,
chorobe niedokrwienng serca, udar mézgu, nowotwory, cukrzyce, osteoporoze, POChP (Przewlekta Obturacyjna
Choroba Ptuc) oraz choroby alergiczne. W ramach realizacji tego celu zorganizowali$émy cykliczne konsultacje z
lekarzami roznych specjalnosci, pielegniarkami, ktére uczyty obliczania BMI, wazyty, mierzyty ciSnienie, spotkania z
instruktorami nordic walking, jogi, tai-chi, kosmetologami, specjalistami ds. leczenia schorzen dermatologicznych.
Waznym spotkaniem byly warsztaty na temat slow food i slow jogging. Ta filozofia zycia jakze pomocna we
wdrazaniu nowego stylu zycia bedzie kontynuowana w 2022 roku.
Nadal prowadzimy prace nad informowaniem spoteczenstwa o tzw. chorobach rzadkich. Zgodnie z definicja
Parlamentu Europejskiego choroby rzadkie to takie, ktorych czestos¢ wystepowania nie przekracza progu pieciu
chorych na 10.000 mieszkancow.
Chordb rzadkich jest ok. 8.000. Wszystkie te choroby majg charakter powazny, przewlekty i czesto zagrazajgcy
zyciu. Problem ten dotyczy 1,5 — 2 procent populacji. Wedtug szacunkéw Komisji Europejskiej w krajach UE takich
chorych moze by¢ ok. 35 min, z tego w Polsce ok. 3 min ludzi. Choroby rzadkie gtéwnie genetyczne, przewlekte,
postepujace i metaboliczne - sg trudne do zdiagnozowania, a czasami nie udaje sie postawi¢ cile okre$lonego
rozpoznania. Co gorsza pacjenci diagnozowani sg dopiero w okresie dorostosci, choé pierwsze objawy mozna
zauwazy¢ juz po narodzinach. Wczesna diagnostyka daje lekarzom wiecej czasu na poznanie choroby i skuteczna
walke z nig. Dodatkowo trzeba pamietac ze diagnostyka takich chorob jest kosztowna, a takze leki stosowane w
terapii sq drogie.
Najwazniejsze zadania w tym zakresie: potrzebny jest wiekszy dostep do wiedzy na temat choréb rzadkich zaréwno
po stronie pacjentéw, jak i personelu medycznego. W tym roku chcemy uruchomié portal dla pacjentéw z
informacjami na temat choréb rzadkich.
Osoby chorujgce na jedng z chorob rzadkich sg czesto wykluczone z zycia spotecznego, dlatego musimy im pomoc
w znalezieniu punktéw, w ktérych otrzymajg profesjonalng pomoc. Konieczne jest takze stworzenie rejestru choréb
rzadkich oraz utworzenie sieci osrodkow referencyjnych leczgcych te schorzenia.
Resort zdrowia po naciskiem Unii tworzy aktualnie kompleksowy system opieki zdrowotnej nad pacjentami z
chorobami rzadkimi. Struktura Narodowego Planu Dla Choréb Rzadkich obejmuje: klasyfikacje i rejestr chordb
rzadkich, diagnostyke, opieke zdrowotna nad pacjentami z chorobami rzadkimi, zintegrowana pomoc socjalng oraz
dziatania informacyjne, edukacyjne i spoteczne.
Prosimy naszych pacjentéw o zgtaszanie sie do nas, tak byS§my mogli poméc w realizacji leczenia.

WigczyliSmy sie w kampanie informacyjng o lekach dla seniora 75 plus. Dzieki uprzejmos$ci Fundagji
Bezpieczenstwa dla Pacjentow w Kanadzie otrzymali$my ulotke z najwazniejszymi pytaniami, ktore senior powinien
zadaé w gabinecie lekarza. Nadal promujemy schemat pytan ktére pacjent senior powinien zadaé w gabinecie
swojego lekarza rodzinnego lub geriatry. Koncyliacja lekowa to inny wazny element naszej pracy z pacjentami
seniorami. Zorganizujemy online co miesigc szkolenia warsztatowe, na ktérych przedstawimy dane statystyczne na
temat dtugosci zycia, zachorowania na choroby kardiologiczne, neurologiczne, ortopedyczne i inne w wojewodztwie
t6dzkim. W ramach praktycznej nauki zmiany stylu zycia wspélnie z lekarzami pokazemy w jaki spos6b rozpoczgé
aktywnos¢ ruchowa, jak zmienic¢ diete, jak znalez¢ w sobie pasje do wspoétpracy z innymi ludzmi.

Fundacja wtgcza sie w pomoc na rzecz pacjentéw indywidualnych poprzez porady prawne, medyczne, posrednictwo
w uzyskaniu odpowiedzi z Biura Rzecznika Praw Pacjenta itp.

We wrzes$niu obchodzilismy Dzien Bezpieczenstwa Pacjentéw WHO. W ramach obchodéw odbyta sie kolejna
konferencja na temat bezpiecznej farmakoterapii, zdrowego stylu zycia itp. Podczas szkolen organizowanych przez
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Fundacje pokazaliSmy zagrozenia wynikajace z choréb cywilizacyjnych oraz pokazaliSmy praktyczne sposoby
zmiany stylu zycia. Spotkato sie to z duzym aplauzem uczestnikow.

Waznym elementem w dostepie do badan naukowych byto podpisanie z prof. Piotrem Boylem, szefem IPRi -
Memorandum o Wspotpracy z Instytutem Naukowo-Badawczym w Lyonie. Dzieki temu otrzymujemy raporty na temat
potrzeb pacjentéw na $wiecie, sposobach wspétpracy z innymi organizacjami pozarzadowymi.

1 najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sofectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [1 wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [] kilka gmin [] kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazad jedng lub wiecej pozycji) I:l powiat E caty kraj

[] kilka powiatéow BZ poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 300

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziafar organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne)

Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktdrych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

{* Tak
" Nie

3.1. Organizacja prowadzifa dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkow, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziafalnosci

Szacunkowe koszty poniesione
z 1% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci oxd el T e
sfery
1 ochrona i promocja zdrowia, w tym Organizacja konferencji dedykowanych zdrowiu, 7 000,00 zt
dziatalno$é lecznicza w rozumieniu ustawy |promocji, podtrzymaniu dobrostanu. Wspdlne marsze
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci nordic walking, biegi, joga, ,edytacje, warsztaty jak
leczniczej (Dz. U. z 2015 r. poz. 618, 7881 |walczy¢ ze stresem, jak sobie z nim radzié itp. Istothym
905) elementem byt takze udziat w konferencjach

dedykowanych ochronie zdrowia. Wielu pacjentéw po
przejsciu Covid 19 miato rézne dolegliwosci z ktérymi
nie potrafili sobie poradzié, lekarze fundacji pomagali
rozwiktac te problemy wskazujac jakie badania, do
jakich specjalistéw z réznych dziedzin medycyny powinni
sie zgtosi¢, byto duze zapotrzebowanie na rozwigzanie
probleméw zwigzanych ze snem, nasz psychiatra
przeprowadzit prelekcje na ten temat, innymi sprawami
ktérymi zajmowalismy sie w tum roku to zajecia z
rehabilitantem oraz psychologiem. Wzmacnialismy to
aktywnoscia fizyczna.
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" Tak
¥ Nie

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnosc odpfatng pozytku publicznego

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa

w art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziafalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarczg * Mie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-éw) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziafalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 giéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. tgczna kwota przychodow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 39935,16 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 26 703,00 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 13 232,16 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 7 900,00 zt
2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 38 236,98 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 38 236,98 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odpfatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
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1698,18 zt

4.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od o0séb fizycznych 18 803,00 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1% podatku dochodowego od 0s6b fizycznych wydatkowanej w

. , 18 803,00 zt
okresie sprawozdawczym ogotem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegolnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

z podatku dochodowego od 0séb prawnych 0,00 zt
z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

(Nalezy wskazad jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote)

z podatku od towaréw i ustug
z optaty skarbowej

z optat sadowych

O O O O O

z innych zwolnien, jakich:

¥ nie korzystata

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej * Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodpfatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a NG

. . : . . Mie
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[ wiasnoéé
L .. . ; [T uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegolnych zasadach
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uiyczenie
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji) I~ dzierzawa
[¥ nie korzystata

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czes¢ etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)
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1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty
(Aby okreslic¢ przecietne zatrudnienie naleZy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatdow
’
poszczegdinych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)
1.3. Liczba o0séb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 0s6b
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byfo wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow = Nie
0 osob fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 os6b prawnych

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy C Tak

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby a

wykonujgce nieodpfatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleZnie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z i* Mig

organizacjg, czfonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele

wifadz organizacji)

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym 0 0s6b

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w

okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 zt

a) z tytutu umoéw o prace 0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom

organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom

swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0.00 zt
b

(Aby okreslic¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu

roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy

cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

3. Wysokosc¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego

pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, 0,00 zt

oraz osobie swiadczgcej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Tak
& Nie
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2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzagdowej lub panstwowe fundusze celowe

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

W 2022 r. zajmiemy sie bezpieczna farmakoterapia poniewaz niewiele 0séb wie, ze przyjmowanie ponad 7 lekéw
jednoczesnie moze spowodowac interakcje niekorzystne dla procesu leczenia, zorganizujemy warsztaty z
farmakologami, lekarzami i pielegniarkami zeby doktadnie omoéwic zjawisko koncyliacji lekowej. Ponadto zajmiemy
sie chorobami jelit i w og6le przewodu pokarmowego. Wexmiemy udziat w konferncji World Patients Alliance w
Rzymie.

Jolanta Bilinska 2022-06-01
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